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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pouletschenkel aus dem Ofen Sautierte Pouletbrust Pochiertes Lachsfilet 

Rahmsauce Thymianjus Zitronenrahmsauce 01. Mai

Polenta Nudeln Kartoffelstock Geschlossen 

Grilltomate

Paniertes Schweinsschnitzel 
Bratensauce 

Reis

Gedünstete Karotten Blumenkohl Kohlrabi 

Pasta Plausch Pasta Plausch Pasta Plausch Pasta Plausch 01. Mai

Geschlossen 

Vegi-Bällchen Omelette Vegi Stäbli 

Rahmsauce Thymianjus Zitronenrahmsauce 01. Mai

Polenta Nudeln Kartoffelstock Geschlossen 

Grilltomate

Kartoffelgemüsedätschli 

Bratensauce 

Reis

Gedünstete Karotten Blumenkohl Kohlrabi 

Hot Dog Hot Dog Hot Dog Hot Dog 

Pommes klein Pommes klein Pommes klein Pommes klein 01. Mai

Pommes gross Pommes gross Pommes gross Pommes gross Geschlossen 

Portion Frühlingsrolle Portion Frühlingsrolle Portion Frühlingsrolle Portion Frühlingsrolle

Grosse Salatbuffet Auswahl

Unsere Empfehlung für eine Gesunde und ausgewogene Ernährung

Details unter www.fourchetteverte.ch

Zertifiziert ist das Aquaterra

Aquaterra

Engerfeldstrasse 18 

4310 Rheinfelden

KantiStein info@zaraz.ch Tel: 0041  61  831  51  52

Münchwilerstrasse 6 www.zaraz.ch Mobile: 0041  76  336  76  54

4332 Stein 

MENUPLAN Schulkantinen vom 27.04.2026 bis 01.05.2026

Fleisch Menu

Pasta Station

Vegi Menu

Snacks 

Fisch-und Fleischherkunft:
siehe Beiblatt
Allergene: wenden Sie sich gern an unsere Mitarbeiter vor Ort
oder kontaktieren Sie uns unter  076 336 76 54  (Mo.-Fr. von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr)

mailto:info@zaraz.ch
http://www.zaraz.ch/

